
新旧の街並み、歴史と文化が融合する

今から約400年前、盛岡藩2代藩主・南部利直がこの地に盛岡城を築城。以来、現在へと続く盛岡の街。盛岡駅前から盛岡大通商店
街、盛岡城があった内丸・桜山、そして肴町商店街へと、帯状に中心街が連なっているのも盛岡の街の特長のひとつ。この間約2㎞。
途中には盛岡城跡公園、石割桜、岩手銀行赤レンガ館、もりおか啄木･賢治青春館など、盛岡を代表する名所、歴史的が点在。路地をチョッ
ト入ると、「The New York Times」にて世界に発信された、盛岡らしい味わいが魅力の名店などを発見する楽しみもあります。

　盛岡駅東口は、盛岡の玄関口にあたり、観光客にも人気の飲食店、ホテルの多いエリア。「開運橋」

から望む「北上川」と「岩手山」の姿は、盛岡市民の原風景のひとつであり盛岡観光のプロローグ。

北上川沿いには散策路もあり、藩政時代から舟運の拠点として栄えた材木町界隈の石垣は、往時の

繁栄ぶりを忍ばせる景色のひとつ。「材木町商店街」では、4月～11月の毎週土曜日に「よ市」が開

催され（15：10～18：30頃）。歩行者天国となる約400mの道路の両側には、旬の野菜、果実、惣菜、

海産物、漬物、パン、和洋菓子、ワイン、雑貨などの店舗が出店。地元クラフトビールを飲みながら「よ

市」散策というのも人気の楽しみ方です。

　昭和初期の土地開発とともに誕生したのが「盛岡大通商店街」です。東西

約600m、現在は飲食店が多くなりましたが、盛岡の文化の発信地となってい

る書店、旬を伝える青果店、南部煎餅店、文具店など、地元密着型の商店も

健在です。この商店街を中心とする一帯は盛岡を代表する歓楽街。岩手の山

海の幸を堪能できる寿司店、居酒屋、日本料理店、イタリア料理店などがズ

ラリ。老舗デパートの「パルクアベニューカワトク」もこのエリアです。「盛岡

大通商店街」では、毎週日曜日に歩行者天国を実施。10月までの毎第4日曜

日には、大通のみならず、県内各地から集まったたくさんの店のメニュー、イ

ベントが楽しめる「大通パラダイス」も開催されます。

１.「開運橋」から見た風景。盛岡市民の原風景のひとつ
２.多くのお客さんでにぎわう材木町「よ市」。盛岡駅から徒歩約10分
３. 盛岡市中心部の移動に便利な巡回バス「でんでんむし」号。全区間130円均一。交通系 icカードも
利用できます
４.大通りエリアに11スクリーン。来年には新館もオープン予定です
５.昭和63年に現在のアーケードが完成。ショッピング街から飲食店街へと姿を変えながらもにぎわう
「盛岡大通商店街」

歩いて楽しい盛岡のまち
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６.美しいフラワーバスケットが街を彩るのも盛岡ならではの風景です
７.樹齢450年以上。盛岡に春を告げる「石割桜」。開花は例年4月上旬～中旬。岩手県庁の隣。盛岡地方裁判所の前庭にあ
ります
８.街中には啄木・賢治ゆかりのスポットも数多くあります。写真は「下ノ橋」袂にある「賢治清水」
９.櫻山神社参道沿いに広がる東大通商店街。アジのある飲食店が多い
10. 南部藩ゆかりの櫻山神社。境内にある烏帽子岩は特に健康運の御利益があるといいます
11.7月11日にオープンした「monaka」。歴史ある肴町のダウンタウンとしての魅力に、最新のトレンドをプラス。新たな盛岡・
岩手の発見があるかも

盛岡八幡宮祭りの山車行事
9月14（土）～16日（月・祝）
　1709（宝永6）年9月14日、盛岡の街づく
りの完成を祝い、城下23町の町民が盛岡
八幡宮に各町1台ずつ山車を奉納したの
が起源。歌舞伎や歴史上の名場面をテー
マにした豪華な装飾の盛岡山車大絵巻の
巡行、神事流鏑馬などが行われます。

盛岡祭りカレンダー 2024年　夏・秋編盛岡祭りカレンダー 2024年　夏・秋編盛岡祭りカレンダー 2024年　夏・秋編
いわて酒ノ宴2024inもりおか

10月5（土）・6日（日）

11:00～17:00（6日は～16:00）

盛岡城跡公園内にある「もりおか歴史文

化館前特設会場」にて開催。岩手県内の日

本酒、ワイン、クラフトビールなどが勢ぞろ

いする有料試飲会。県産食材グルメ＆郷土

芸能などお酒と一緒に楽しめる「もりおか

広域まるごとフェア岩手盛岡復興フェス

タ」も合同開催。

また、イベント初日の10月5日（土）には、ス

ペシャルゲストとして「酒場放浪記」でおな

じみの、酒場詩人・吉田類さんが来場。蔵

元との交流やステージイベントで盛り上が

ります。

■会 場　もりおか歴史文化館前特設会場

■入場無料　※お酒の試飲にはチケット

が必要です（当日券も有り）

前売り3000円／試飲チケット10枚・

やわらぎ水付

■問い合わせ　いわて酒ノ宴2024inもり

おか事務局（IBC岩手放送内）

☎019-623-3137

　「盛岡城（現・盛岡城跡公園）」のお膝元に位置するのが内丸・

桜山地区です。岩手県庁、盛岡市役所もある官庁街としての機

能を持つ一方で、個性的な店が集まる飲食店街としても人気で

す。特に「櫻山神社」正面の参道沿いに広がる「盛岡東大通商店

街」は、昭和の雰囲気が色濃く残るエリア。そば、ラーメン、中華、

餃子、じゃじゃ麺、自家焙煎珈琲店、居酒屋、スナックなど、約

120軒の店がひしめき合うように軒を連ねています。「盛岡城跡

公園」内には、盛岡の歴史・文化を紹介する「もりおか歴史文化館」

があり、この正面にある広場では様々なイベントも開催されます。

　盛岡駅前から続く道をさらに東へ。鮎が泳ぎ秋には鮭も遡上する中津川に架かる「中の橋」を渡れ

ば河南地区。藩政時代からの繁栄を今に伝えるダウンタウンです。

　このエリアを代表する商店街が「肴町商店街」。全長365mのアーケード街「ホットライン肴町」を

中心に約80軒の店舗が立ち並んでいます。今年7月11日には、北側入口に複合商業施設「monaka」

が開業。盛岡はもちろん岩手県各地を代表する人気テナントも出店し、盛岡の新たな商業拠点として

注目を集めています。

　肴町の北側に位置する紺屋町、旧葺手町界隈には「ござ九」「紺屋町番屋」「深沢紅子美術館」のほ

か、盛岡煎餅、わんこそば、自家焙煎珈琲、南部鉄器、紫根染めなど盛岡らしさを感じさせる専門店

が点在。中津川沿いにある風情あふれる喫茶店も人気です。

　そして、「岩手銀行赤レンガ館」、「もりおか啄木･賢治青春館 (旧第九十銀行 )」「盛岡信用金庫本店

（旧盛岡貯蓄銀行）」など、重厚感あふれる建築物もこのエリアに点在。盛岡の歴史の深さを実感でき

る建造物も数多く残ります。
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感動と熱気に出会う盛岡のお祭り＆イベント情報
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